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Master d’Ortopedia

2021 2022

El farmaceéutic i técnic ortopéedic forma part d’un servei profes-
sional de salut i ajuda a millorar la qualitat de vida en totes les
etapes de la vida i les condicions de salut de la poblacio.

El Master d’Ortopéedia per a Farmaceutics de la Universitat de
Barcelona organitzat conjuntament amb el Col-legi de Farma-
céutics de Barcelona, capacita el farmacéutic com a técnic res-
ponsable per exercir I'adaptacio i la fabricacido a mida de pro-
ductes d’ortopedia (RD 437/2002 de 10 de maig), en un centre
d’ortopeédia situat a dins o a fora de la farmacia comunitaria.

L'objectiu general del Master és que I'alumne adquireixi els coneixements i les habi-
litats practiques per elaborar, adaptar i dispensar correctament articles ortopedics.
També tracta especialment els diferents tipus de materials i la documentacio neces-
saria a cada cas per dispensar articles ortopedics d’acord amb la legislacié actual.

El Master treballa continguts teodrics i practics que permeten:

@ Dominar els coneixements anatomics, fisiologics
i patologics relacionats amb I'ortopedia.
@ Dissenyar, elaborar i adaptar els aparells ortopedics.
o Obtenir la competéncia necessaria per dispensar ortesis,
protesis i altres dispositius.
® Assessorar el pacient en tot el procés (presa de mides,
comprovacio, adaptacio, seguiment).
® Adquirir els coneixements necessaris per obtenir la llicencia de funcionament
tant si el centre esta situat a dintre com a fora de la farmacia comunitaria.
e Comprendre i tenir esperit critic envers la literatura referida
als productes d’ortopédia.
e Aplicar la legislacio sanitaria que afecta el sector de I'ortopedia.
El treball de fi de master que ha de presentar cada alumne, tutoritzat per profes-
sors experts, consisteix en un projecte per desenvolupar un centre d’ortopedia.

DIRECCIO

Raquel Martin Venegas Elena Palau Roig

Professora agregada, Departament de Vocal d’Ortopéedia del Col-legi de Farma- >
Bioguimica i Fisiologia. Facultat de Far- ceutics de Barcelona.

macia i Ciencies de I’Alimentacio, Uni-

versitat de Barcelona.

COORDINACIO

Cristina Rodriguez Caba Empar Serés Figueras

Cap del Departament de Formacio i Des- Farmaceutica del Departament de Forma-
envolupament Professional del Col-legi cio i Desenvolupament Professional del
de Farmaceutics de Barcelona. Collegi de Farmaceutics de Barcelona.



Master d’Ortopedia

2021 2022

METODOLOGIA DOCENT Flexible

Dos formats: presencial o hibrid (ambdds garanteixen la mateixa formacié teorica
participativa i dinamica, ja sigui des de casa o des de 'aula) i practiques presencials,
indispensables per assolir la capacitacio.

FORMAT PRESENCIAL FORMAT HIBRID

TEORIA (matins) TEORIA (Webinar en directe matins)

PRACTIQUES (matins i tardes) PRACTIQUES (Presencial matins i tardes)

Teoria

@ Classes tedriques dinamitzades amb Us de mitjans informatics i audiovisuals que per-
meten visualitzar i comprendre els continguts i interaccionar amb el professorat tant
presencialment a I'aula com en Webinar en temps real. El material grafic que s'utilitza
en les sessions esta a disposicio dels alumnes al campus virtual.

® Resolucié de casos practics per aplicar els coneixements adquirits. En aquestes
sessions treballem amb material divers d’us en ortopedia.

Practica
® Practiques amb models anatomics i amb dispositius per fer valoracions funcionals
(entre altres, electromiografia, estudi de la marxa) del sistema muscular i esquelétic.

Tallers per fer i ajustar ortesis de I'extremitat superior, del tronc i de I'extremitat infe-
rior: presa de mides, elaboracié de motlles d’escaiola, tecniques de termomodelatge.
Sessions demostratives de I'aplicabilitat dels diferents tipus d’ortesis comercialitzades.

@ Taller de plantilles per interpretar la prescripcio, valorar, prendre mides, coneixer el
materiral, el disseny, la fabricacio i I'adaptacio.

® Practiques en diversos tallers d’ortopedia.

CALENDARI ORIENTATIU EDICIO 2021 2022

octubrez2021 novembrez2021 desembre2021
dl dt de dj dv ds dg dl dt dc dj dv ds dg dl dt dc dj dv ds dg
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
11 12 183 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
25 26 27 28 29 30 3t 29 30 27 28 29 30 31
gener2022 febrer2o22 marg2022
dl dt dc dj dv ds dg dl dt de dj dv ds dg d dt dc dj dv ds dg
1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 28 29 30 31

31

‘ TEORIA (9 a 14 hores) . PRACTIQUES (9 a 18 0 19 hores)

AVALUACIO
L'assistencia a les classes teoriques i practiques és obligatoria i exigeix una parti-
cipacio6 del 80%.

Cada assignatura és avaluada de forma continuada mitjancant diferents activitats
proposades al llarg del curs. A més, totes les assignatures tenen un examen final
escrit, que s’ha de fer de manera presencial durant les practiques.

El Treball de fi de Master segueix la normativa de la UB per a masters oficials, i
consisteix a dissenyar una ortopedia. S’avalua la memoria del treball, la presentacid
i la defensa publica.

El treball de fi de Master s’ha de presentar el maig de 2022

Unitat organica responsable: FACULTAT DE FARMACIA i CIENCIES DE LALIMENTACIO
Master en collaboracid amb el Col-legi de Farmaceutics de Barcelona



Master d’Ortoped

2021 2022

INFORMACIO GENERAL
ESTRUCTURA DEL MASTER

Modular amb matricula Unica per als tres moduls.

Modul 1 27 ECTS

Organitzacié general del cos huma i de
I'extremitat inferior

Assignatura 1
Introduccio a I'ortopédia. Aparell loco-
motor.

Dates del 25 al 28 d’octubre i 2, 3i 22
de novembre de 2021

Assignatura 2
Extremitat inferior: maluc, genoll i turmell

Dates 4, 5, 8 a I’'11 i del 23 al 25 de
novembre de 2021

Assignatura 3
Extremitat inferior: peu

Dates del 13 al 15 de desembre de 2021
idel 10 al 14i 17 de gener de 2022

Modul 2 18 ECTS

Tronc i extremitat superior. Ajudes tecni-
ques. Gestio

Assignatura 4
Tronc. Extremitat superior

Dates 1617 de desembre de 2021 i del
18 al 21 i del 24 al 28 de gener de 2022

Assignatura 5
Protésica. Ajudes tecniques

Dates del 7 al'11idel 14 i 28 de febrer
ideI'1 al 3 de mar¢ de 2022

Assignatura 6
Gestio de I'ortopedia

Dates del 15 al 18 de febrer de 2022

Modul 3 15 ECTS
Treball de fi de master (TFM)

Assignatura 7
Treball de fi de master

Dates segona quinzena de maig de
2022 (data a determinar)

PREINSCRIPCIONS
| MATRICULA

Preinscripcio El farmaceutic interessat
ha de fer la preinscripcio AQUI.

Limport de la reserva de placa és de 500
euros que no es retornaran si finalment
I’alumne no formalitza la matricula.

El pagament de la matricula s’ha de for-
malitzar a partir del setembre de 2021,
a la Facultat de Farmacia i Ciéncies de
I’Alimentacid. Ladjudicacio de places és
per estricte ordre de pagament.
Factura en cas de voler factura s’ha de
demanar en el moment de formalitzar la
matricula. De no fer-ho la UB NO EXPE-
DIRA FACTURES A POSTERIORI. Per
tenir factura del total de la matricula cal
fer el pagament complet del master en
el moment de la preinscripcio.

Financament per finangar el Master,
CaixaBank ofereix un producte bancari
en condicions avantatjoses.

9 PREU DEL MASTER
5.940¢€ (inclou els dinars dels dies de
practiques).

@ PLACES

Limitades a 20 (presencial + hibrid)

* nombre de places segons format subjecte a canvi
en funcié de les restriccions de la COVID-19.

HORARI

Teoria de 9 a 14 hores
Practica de 9 a 18 0 19 hores

O LLOCS

Facultat de Farmacia i Ciencies de I'Ali-
mentacio, Facultat de Medicina i Cienci-
es de la Salut, Col-legi de Farmaceutics
de Barcelona i tallers d’ortopedia.

>

0 CREDITS 60 ECTS
c HORES LECTIVES 350 hores

e PERSONA DE CONTACTE

Maribel Cortés, mcortes@cofb.net,
93 244 07 13, ext. 241

El Master
d’Ortopédia consta
de 60 ECTS (European
Credit Transfer System) que
corresponen a 1.500 hores de

feina de I’alumne, amb un total
de 350 hores lectives. El 45%
del total de les hores de
classe correspon a
classes practiques.



https://www.ub.edu/web/ub/ca/estudis/oferta_formativa/masters_propis/fitxa/O/202011799/index.html
https://www.caixabank.cat/particular/prestecs/prestec-estudis.html

MO

Assignatura 1

Introduccid
a l'ortopédia.
Aparell
locomotor

2021 2022

Modul 1

@ PROGRAMA

Tema 1. Introduccid. Objectius, planificacié i desen-
volupament del curs.

Tema 2. Organitzacié d’una ortopédia. Productes
estandard, adaptats i a mida. Utillatge. Documenta-
ci¢ practica: fitxa del pacient, declaracio de confor-
mitat, guia de fabricacio.

Tema 3. Organitzacio general del cos huma: teixit,
organ i sistema. Posici¢ anatomica.

Tema 4. Aparell locomotor. Aspectes generals.
Tema 5. Articulacions: classificacio. Fisiologia articular.
Concepte de biomecanica.

Tema 6. Estructura de I'os. Estudi general de les
fractures. Remodelacié Ossia.

Tema 7. Traumatismes articulars: luxacions i esquin-
¢os. Limitacié del moviment articular.

Tema 8. Sistema muscular. Fibra muscular. Fisiologia
de la contraccié muscular. Grups musculars: relacié
amb el moviment.

Tema 9. Métodes d’estudi. Diagnostic per la imatge.

Tema 10. Estudi general del sistema nerviés. Control
del moviment.

Tema 11. Fisiologia del moviment. Estudi de la marxa
normal i de la marxa patologica.

Tema 12. Alteracions del sisterna neuromuscular. Pa-
ralisis: hemiplegia, paraplegia, tetraplegia. Paralisi cere-
bral: moviments distonics i espastics. Tractaments
medics. Atrofia muscular.

Practica 1. Estudi de I'esquelet. Models anatomics.
Practica 2. Electromiografia.
Practica 3. Observacio d'imatges radiografiques.

@ PROFESSORAT

C. Amat Professora titular del Departament de Bio-
quimica i Fisiologia, Facultat de Farmacia i Ciencies
de I’Alimentacio, UB.

A. Camarasa Graduat en fisica, especialista en ra-
diofisica hospitalaria.

L. Miré Professora associada del Departament de
Bioguimica i Fisiologia, Facultat de Farmacia i Cienci-
es de I’'Alimentacio, UB.

F.J. Pérez-Cano Professor titular del Departament
de Bioguimica i Fisiologia, Facultat de Farmacia i Ci-
encies de I’Alimentacio, UB.

J. Reixach Farmaceéutic i técnic ortopedic.

M. J. Rodriguez Professora lectora del Departament
de Bioquimica i Fisiologia de de la Facultat de Far-
macia i Ciencies del I'‘Alimentacio.

0 CREDITS 6 ECTS

PERIODE DE DOCENCIA
Teoria del 25/10 al 3/11 de 2021
Practica 22/11 de 2021

0 LLOC

Teoria Collegi de Farmaceéutics de Barcelona.

Practica Facultat de Farmacia i Ciéncies de I'Ali-
mentacio.



MO

Assignatura 2

Extremitat
inferior: maluc,
genoll I turmell

2021 2022

Modul 1

@ PROGRAMA

Tema 1. Anatomia i biomecanica del maluc, del ge-
noll i del turmell.

Tema 2. Patologia del maluc, del genoll i del turmell.

Tema 3. Tractament ortesic de les patologies de
I’extremitat inferior. Ortesi antiequina. Bitutors. Orte-
sis per a desviacions dels eixos del genoll. Ortesis
per a patologies del maluc. Ortesis funcionals per a
I’extremitat inferior.

Tema 4. Lesions més freqlients de I'esportista. Pa-
tologies de genoll i de turmell. Lesions musculars.
Altres patologies de I'esportista. Prevencio de lesions
en I'esport.

Tema 5. Escalfaments i estiraments en la practica
esportiva.

Tema 6. Embenatge esportiu. Taping i kinesiotaping.
Termoterapies.

Tema 7. Malalties prevalents de I'aparell locomotor:
artrosi, artritis i osteoporosi.

Practica 1. Ortesis per a patologies de maluc. Adap-
tacio. Reconeixement i controls.

Practica 2. Ortesis per a desviacions dels eixos del
genoll. Confeccidé de genolleres a mida. Adaptacio
de genolleres estandard. Reconeixements i controls.
Practica 3. Ortesis funcionals per a I'extremitat inferior.
Adaptacio de turmelleres. Reconeixement i controls.
Practica 4. Confecci¢ d’ortesis antiequines. Bitutors.
Confeccio d’ortesis per a fractures ossies. Confeccid
d’ortesis per a descarregues talars. Adaptacié d’or-
tesis estandards. Reconeixement i controls.
Practica 5. Escalfaments i estiraments en la practi-
ca esportiva.

Practica 6. Embenatge. Taping i kinesiotaping.
Casos practics 1. Lesions en I'esportista. Tractament.

Casos practics 2. Abordatge ortopedic de les ma-
lalties degeneratives.

@ PROFESSORAT

J. L. Agullé Traumatoleg, cap del Servei de Cirurgia
Ortopedica i Traumatologia (COT) de Bellvitge Hospi-
tal Universitari.

C. Bertran Farmaceutica i técnic responsable de
Grup Ortopedic XXI, SL.

J. M. de Anta Professor agregat del Departament
de Patologia i Terapeutica Experimental, Facultat de
Medicina i Ciencies de la Salut, UB.

X. Gasol Metge, especialista en medicina de I'esport,
MUtua Penedes.

D. Hermoso Grau superior en activitat fisica i esportiva,
ostedpata, Serveis medics RCD Espanyol 2001-2013.

L. Maraver Metgessa de familia, ABS La Roca del Valles.

E. M. Moreno Metgessa adjunta del Servei de Medi-
cina Fisica i Rehabilitacio del Consorci Sanitari Integral.

E. Pleguezuelos Cap de Servei de Medicina Fisica i
Rehabilitacio i Unitat de medicina esportiva. Hospital
Matard. Consorci Sanitari del Maresme.

0 CREDITS 6 ECTS

PERIODE DE DOCENCIA

Teoriadel 4 al'11/11 de 2021

Practica del 23 al 25/11 de 2021

Avaluacio assignatures 1i 2, el dia 25/11 de 2021

0 LLOC

Teoria Col-legi de Farmaceutics de Barcelona.

Practica Facultat de Farmacia i Ciéncies de I'Ali-
mentacio.
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Assignatura 3

Extremitat
inferior: peu

2021 2022

@ PROGRAMA

Tema 1. Anatomia del peu. Biomecanica del peul.
Tema 2. Introduccid a la funcié normal del peu. Con-
sultes funcionals i biomecaniques de les ortesis plan-
tars. Patologies del peu infantil. Peu pla, peu cavus
o buit, valguisme i varisme del tald. Avantpeu en
adduccid. Malaltia de Kohler I'i ll. Talalgia de Sever.
Tema 3. La marxa humana. Patologies del peu de
I'adult. Metatarsalgies, talalgies. Peu dolords de
I'adult.

Tema 4. Patologia del peu de 'ancia i del reumatic.
Tema 5. Patologia del peu del diabétic.

Tema 6. Patologia del peu de I'esportista.

Tema 7. Anamnesi del peu i exploracio. Valoracio i
presa de mides. Podoscopi i pedigrafia i escaner.
Sistema digitalitzat de presa de mides del peu.
Tema 8. Tipus d’ortesis plantars. Materials i procés
de fabricacio.

Tema 9. Tractament ortopedic del peu infantil.
Tema 10. Tractament ortopedic del peu de I'adult.
Tema 11. Tractament ortopedic del peu de I'ancia.
Tractament ortopedic del peu del diabétic. Amputa-
cions del peu.

Tema 12. Tractament ortopedic del peu de I'esportista.

Tema 13. Tractaments ortetics de les patologies dels
dits. Ortesis i complements.

Tema 14. Calgat ortopedic corrector. Calcat ortope-
dic acomodatiu. Calgat ortopedic per a diabetics.
Calgat a mida.

Practica 1. Estudi de la marxa.

Practica 2. Anamnesi del peu. Exploracid. Interpretacid
de diagrama de pressions del peu. Calgat a mida.
Practica 3. Presa de mides: podoscopi, pedigrafia
i escaner.

Modul 1

Practica 4. Taller de plantilles per a adults. Plantilles
per al peu de I'ancia i del reumatic. Plantilles per al
peu diabetic. Reconeixements i controls.

Practica 5. Plantilles per al peu de I'esportista. Re-
coneixements i controls.

Practica 6. Protesis per a amputacions parcials del
peu. Reconeixements i controls.

Practica 7. Taller d’ortesi del peu: silicones. Materi-
als prefabricats amb silicona. Correctors nocturns
d’hal-lux valg.

Practica 8. Complements per al peu. Reconeixe-
ments i controls.

Practica 9. Mesurament per confeccionar calgat
ortopedic a mida.

Casos practics 1. Visualitzacio de tipus de peu i
valoracio de diagnostic.

Casos practics 2. Patologies del peu.

Q PROFESSORAT

V. Almenar Farmaceutica i tecnic ortopedic. Directo-
ra del Gabinet Ortopéedic V. Aimenar.

J. M. de Anta Professor agregat del Departament
de Patologia i Terapeutica Experimental, Facultat de
Medicina i Ciencies de la Salut, UB.

A. Crespo Professor associat del Departament de
Ciencies Cliniques, Facultat de Medicina i Ciencies de
la Salut, UB.

M. Dalmau Podoleg, fisioterapeuta i professor d’Ana-
tomia Humana al Departament de Patologia i Tera-
peutica Experimental, Facultat de Medicina i Ciencies
de la Salut, UB.

F. Esteve Tecnic ortopedic.

J. Ledn Tecnic ortopéedic.

J. Lluch Professor associat del Departament de Ci-
encies Cliniques, Facultat de Medicina i Ciencies de
la Salut, UB.

J. Reixach Farmaceutic i tecnic ortopédic.

C. Vergés Professor titular del Departament de Cién-
cies Cliniques, Facultat de Medicina i Ciencies de la
Salut, UB.

0 CREDITS 15 ECTS

PERIODE DE DOCENCIA
Teoria del 13 al 15/12 de 2021
Practica del 10 al 14/01 i el 17/01 de 2022

0 LLOC

Teoria Col-legi de Farmaceutics de Barcelona.
Practica Facultat de Farmacia i Ciencies de I’ Alimen-
tacio i Laboratoris de I'Escola de Podologia i Hospi-
tal Podologic.

>



MO

Assignatura 4

Tronc.
Extremitat
superior

2021 2022

@ PROGRAMA

Tema 1. Anatomia i biomecanica de la columna ver-
tebral. Anatomia exploratoria i semiologica.

Tema 2. Deformitats del raquis.

Tema 3. Patologies dorsals i lumbars. Patologies
cervicals. Patologia muscular i nerviosa del tronc.

Tema 4. Higiene postural.

Tema 5. Tractament ortopedic de I'escoliosi i la ci-
folordosi.

Tema 6. Tractament amb ortesis rigides de conten-
cid lumbar. Tractament ortopedic amb cotilles dor-
solumbars.

Tema 7. Collars ortopedics cervicals.

Tema 8. Anatomia i biomecanica de I'extremitat su-
perior. Espatlla. Colze. Canell. Dits.

Tema 9. Patologies de I'espatlla i del plexe braquial.
Patologies del colze i del canell. Patologies de la ma
i dels dits.

Tema 10. Ortesis d’espatlla. Ortesis de colze, de
canell, de ma i de dits.

Tema 11. Embenatge esportiu. Taping.

Practica 1. Interpretacio de radiografies i desviaci-
ons axials de la columna.

Practica 2. Ortesis de columna rigides. Cotilles per a
escoliosi. Ortesis per a pit en carena. Ortesis immo-
bilitzadores per a fractures vertebrals. Reconeixe-
ments i controls.

Practica 3. Presa de mides per a cotilles rigides:
motlles de guix, escaner.

Practica 4. Presa de mides per a cotilles semirigides.
Presa de mides de cotilles estandard i adaptades.

Practica 5. Ortesis elastiques. Faixes toraciques i
abdominals de bandes. Faixes elastiques tubulars i
obertes. Faixes de contencié abdominal. Reconei-
xements i controls.

Modul 2

Practica 6. Ortesis lumbars estandards preventives i
semirigides. Ortesis dorsolumbars estandards. Classi-
ficacio de les ortesis de tronc segons la funcio. Reco-
neixements i controls.

Practica 7. Ortesis cervicals. Reconeixements i controls.

Practica 8. Exploracié dels punts dolorosos més
comuns en I'extremitat superior.

Practica 9. Ortesis d’espatlla. Ortesis de colze, de
canell, de ma i de dits. Re-coneixements i controls.

Practica 10. Elaboracié d’ortesis amb tecniques de
termomodelatge. Reconeixements i controls.

Practica 11. Ortesis i complements per a la practica
esportiva. Reconeixements i controls.

Practica 12. Anatomia interna.
Practica 13. Anatomia superficial.

Practica 14. Embenatge esportiu. Introduccio a la
tecnica de kinesiotaping.

Practica 15. Practiques externes a tallers d’ortopédia.

@ PROFESSORAT

C. Bertran Farmaceutica i técnic responsable de
Grup Ortopedic XXI, SL.

J. M. de Anta Professor agregat del Departament
de Patologia i Terapeutica. Experimental, Facultat de
Medicina i Ciencies de la Salut, UB.

M. Dalmau Podoleg, fisioterapeuta i professor
d’Anatomia Humana al Departament de Patologia i
Terapéutica Experimental, Facultat de Medicina i Ci-
encies de la Salut, UB.

F. Esteve Tecnic ortopedic.
L. Gonzalez Tecnic ortopedic. Institut Sant Joan.
J. Guillén Farmaceutic i tecnic ortopeédic.

D. Hermoso Grau superior en activitat fisica i esportiva,
osteopata, Serveis medics RCD Espanyol 2001-2013.

A. M. Léon Metge especialista en rehabilitacio i me-
dicina fisica. Hospital Vall d’Hebron.

J. Ledn Tecnic ortopedic.

D. Ortega Especialista en Cirurgia Ortopedica i Trau-
matologia Universitat de Rosario (Coldombia). Cirurgia
de la ma - Traumaunit Teknon.

M. A. Ramirez Metge d’Atencid Primaria a ’ACUT
Matard, CAP Premia de Mar.

J. Reixach Farmaceutic i técnic ortopedic.
0 CREDITS 6 ECTS

PERIODE DE DOCENCIA

Teoria 161 17/12 de 2021

Practica del 18 al 21/01 i del 24 al 27/01 de 2022
Avaluacio assignatures 3 i 4, 28 /01 de 2022

o LLOC

Teoria Col-legi de Farmaceutics de Barcelona.
Practica Facultat de Farmacia i Ciencies de I'’Alimen-
tacio. Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut.
Tallers d’ortopedia.



MO

Assignatura 5

Protetica.
Ajudes
tecniques

2021 2022

@ PROGRAMA

Tema 1. Amputacions del membre inferior i superior.
Protesis del membre inferior i superior.

Tema 2. Epitesis. Protesis cosmetiques.

Tema 3. Ajudes tecniques: cadires de rodes per a
adults. Cadires de rodes i complements per a para-
litics cerebrals.

Tema 4. Ajudes tecniques a la marxa i per casa.
Tema 5. Estructura i fisiologia de la pell. Alteracions
de la pell.

Tema 6. Cremades, cicatrius i queloides. Tractament.
Tema 7. Lesions relacionades amb la dependencia
(lesio per pressio, friccio i cisalla i humitat). Tipus
d’aposit i patologia vascular.

Tema 8. Sistema cardiovascular. Sistema limfatic.
Tema 9. Patologia vascular. Insuficiéncia venosa
cronica i malaltia arterial periferica. Patologia limfati-
ca. Tractament ortopedic de les patologies vasculars
i limfoedemes.

Tema 10. Aparell urinari. Vies urinaries: fisiopatologia.
Tema 11. Incontinencia urinariai altres disfuncions mic-
cionals a la dona: tractament.

Tema 12. Anatomia, fisiologia i patologia intestinal.
Ostomies.

Tema 13. Materials per a pacients ostomitzats: bos-
ses de colostomia, ileostomia i uretrostomia.

Tema 14. Tractament ortopedic de la patologia ab-
dominal. Braguers.

Tema 15. Anatomia i fisiologia mamaria. Patologia
mamaria.

Tema 16. Tractament ortoprotétic dels efectes se-
cundaris de les cirurgies conservadores de mama,
reconstruccio i terapies.

Practica 1. Presa de mides per a protesis del peu i
de I'extremitat inferior. Presa de mides per a protesis
d’extremitat superior. Presa de mides d’'un amputat
amb escaner i amb motlle.

Modul 2

Practica 2. Ajudes tecniques: cadires, ajuts per al
bany, caminadors, crosses. Estris de la vida diaria.
Matalassos antiescares, coixins antiescares.
Practica 3. Estudi d’accessibilitat i ajudes tecniques
a casa.

Practica 4. Tractament ortésic de les cremades.
Presa de mides de peces textils per a cremats. Aju-
des a la prevencio de queloides.

Practica 5. Taller de presa de mides de peces per a
patologies vasculars.

Practica 6. Taller de presa de mides de peces per a
limfoedemes.

Practica 7. Faixes de colostomia i eventracio. Bra-
guers. Pressa de mides.

Practica 8. Atencio a la dona mastectomitzada. Pro-

tesis de mama. Accessoris per a la pacient mastec-
tomitzada. Cotilleria especial.

@ PROFESSORAT

|. Alonso Professora associada medica. Especialis-
ta en ginecologia. Departament de Cirurgia i Espe-
cialitats Medicoquirdrgiques, Facultat de Medicina i
Ciencies de la Salut, UB.

C. Amat Professora titular del Departament de Bio-
quimica i Fisiologia, Facultat de Farmacia i Ciencies
de I’Alimentacio, UB.

R. Bravo Especialista en cirurgia general i de I'apa-
rell digestiu. Servei de Cirurgia Gastrointestinal, Hos-
pital Clinic de Barcelona.

F. Esteve Tecnic ortopedic.

J. Fité MD, FEBVS. Tutor docent. Servei d’Angiolo-
gia i Cirurgia Vascular - Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau / UAB.

L. Gémez Tecnic ortopedic especialista en mama.

S. Gonzalez Infermera especialista en ostomies,
Hospital del Mar.

J. Ledn Tecnic ortopedic.

L. Lopez Infermera de Practica Avancada de sol
pelvia. Unitat d’Uroginecologia. Servei de Ginecolo-
gia del Hospital Clinic de Barcelona.

LI. Miré Professora associada del Departament de
Bioquimica i Fisiologia, Facultat de Farmacia i Cien-
cies de I'Alimentacio, UB.

J. Reixach Farmaceéutic i tecnic ortopedic.

M. Rubio Infermera estomaterapeuta. Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

J. Rueda PHD Student, per la Universitat de Lleida
(UdL). Membre del Comite Director del Grup Nacional
per a I'Estudi i '’Assessorament en Ferides per Pressio
i d’Altres Ferides Croniques GNEAUPP. Diplomat en
infermeria. Professor associat a la UAB. Campus Vall
d’Hebron. Infermer Familiai Comunitaria al CAP Terras-
sa Nord del Consorci Sanitari de Terrassa.

R. Ruiz Fisioterapeuta i limfoterapeuta, responsable
de la Unitat de Limfedema i Lipedema de la Clinica
Salut i Esport.

N. Velazquez Farmaceutica i tecnic ortopedic.
0 CREDITS 7,5 ECTS

PERIODE DE DOCENCIA
Teoriadel 7 al’11/02 i 14/02 de 2022
Practica 28/02 i de I'1 al 3/03 de 2022
Avaluacio assignatures 3 i 4, 28 /01 de 2022

0 LLOC

Teoria Collegi de Farmaceutics de Barcelona.
Practica Facultat de Farmacia i Ciencies de I'Ali-
mentacio. Facultat de Medicina i Ciencies de la Sa-
lut. Tallers d’ortopéedia.
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@ PROGRAMA

Tema 1. Legislacio actual nacional i autonomica.
Tema 2. Aplicacio del marqueting a I'ortopedia i a
I’oficina de farmacia. Posicionament i gestid¢ de la
categoria.

Tema 3. Gestid econdmica i fiscalitat de I'ortopedia
situada tant a dintre com a fora de I'oficina de farmacia.

Tema 4. Publicitat i comerg electronic. Aspectes legals.

Tema 5. Prestacions ortopediques a carrec del Ser-
vei Catala de la Salut mitjancant ePAO i a carrec de
MUFACE, ISFAS i altres comunitats autonomes.

Tema 6. Gabinet ortopédic. Utillatge basic. Sistemes
d’arxiu: tracabilitat.

Tema 7. Sistema de facturacid. Situacio actual de
I’ortopédia a la farmacia.

Tema 8. Procediment d’autoritzacio per obtenir la lli-
cencia de fabricacio de productes ortoprotétics a mida.

Practiques. Casos clinics.

Q PROFESSORAT

V. Almenar Farmaceutica i técnic ortopedic. Direc-
tora del Gabinet Ortopedic V. Almenar.

M. Camps Farmaceutica. Especialista en legislacid
sobre productes sanitaris.

0. Hospital Biologa i tecnica inspectora del Servei
de Control Farmaceutic i Productes Sanitaris. Sub-
direccio General d’Ordenacié i Qualitat Sanitaries i
Farmaceutiques. Direccid General d’Ordenacio i
Regulacio Sanitaria. Departament de Salut. Genera-
litat de Catalunya.

M. Gras Directora de I'area juridicoadministrativa i
de deontologia professional i inspeccio. Col-legi de
Farmaceutics de Barcelona.

J. Guillén Farmaceutic i tecnic ortopedic.

E. Palau Farmacéutica i vocal d’Ortopedia del Col-
legi de Farmaceutics de Barcelona.

J. Reixach Farmaceutic i técnic ortopedic.

J. A. Sanchez Economista, expert en IRPF i fiscalitat
empresa familiar, soci director de TAXFARMA Asesores.

0 CREDITS 4,5 ECTS

PERIODE DE DOCENCIA
Del 15 al 18/02 de 2022
Avaluacio assignatura 5, el 2/03 de 2022

O LLOC

Col-legi de Farmaceutics de Barcelona.
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Treball de fi
de master
(TFI\/I)
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Aquest periode funciona amb tutories personalitzades.

El treball de fi de master seguira la normativa de la UB per
a masters oficials i consistira a dissenyar una ortopedia.
Comptara la memoria del treball, la presentacio i la defen-
sa publica.

@ PROFESSORAT

R. Martin Professora agregada, Departament de Bioqui-
mica i Fisiologia. Facultat de Farmacia i Ciencies de I'Ali-
mentacio, Universitat de Barcelona.

E. Palau Vocal d’Ortopedia del Col-legi de Farmaceéutics
de Barcelona.

0 CREDITS 15 ECTS

PERIODE DE TUTORIES
Del marg al maig de 2022.

Presentacié del treball fi de master: segona quinzena de
maig de 2022.

0 LLOC

Collegi de Farmaceutics de Barcelona.

BIBLIOGRAFIA GENERAL
| ESPECIFICA DEL MASTER

Anderson, Bob. Estirandose. Guia Completa de Esti-
ramientos (Edicion Revisada y Ampliada). Anderson,
B. 12 Ed Febrero 2016.

Diccionario Mosby pocket de medicina, enfermeria y
ciencias de la salud. Ed. Elsevier, 6a edicio, 2010.

Greene, W.B., Netter, FH., Boyter, Ch., Madero, S., Sol-
sona S., Viladot, R. Netter: Ortopedia. Ed. Elsevier, 2007 .

Miralles, R.C. i Miralles, |. Biomecanica clinica de las
patologies del aparato loco-motor. Ed. Masson, 2007.

Moore, K.L., Dalley, A.F. i Agur AM.R. Anatomia con
orientacion clinica. Ed. Wolters Kluwer, 82 edicio, 2017.

Nordin, M. i Frankel, V.H. Bases biomecanicas del
sistema musculoesquelético. Ed. Lippincott Wiliams
& Wilkins, 2013.

Tortora, G.J. i Derrickson, B.H. Principios de anatomia
y fisiologia. Ed. Editorial Médica Panamericana, 152
edicion, 2018.

Vazauez, B. i Aivarez, N. Manual de ortopodologia.
Ediciones especializadas Europeas, Barcelona, 2009.

Viel, E. La marcha humana, la carrera y el salto. Bio-
mecanica, exploraciones, normas y alteraciones. Ed.
Masson, 12 edicio, 2002.

Viladot, R., Clavell, S. i Cohi, O. Ortesis y protesis del
aparato locomotor. Volum 1: Columna vertebral. Ed.
Masson, Barcelona, 12 edici, 1995.

Viladot, R., Clavell, S. i Cohi, O. Ortesis y prdtesis del
aparato locomotor. Volums 2.1. i 2.2.: Extremidad
inferior. Ed. Masson, Barcelona, 12 edicio, 1994.
Viladot, R., Clavell, S. i Cohi, O. Ortesis y protesis del
aparato locomotor. Volum 3: Extremidad superior.
Ed. Masson, Barcelona, 12 edicid, 1994.

Zambudio, R. Prétesis, ortesis y ayudas técnicas. Ed.
Cientificas Técnicas, 2009.
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